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Textstorlek:

LEVNADSGLAD Emilia, 27, hade ett sprudlande humor och var da och d&
h&rmodell. Men hon led svart av sin sjukdom.

Foto: PRIVAT
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- av 32
lakare

Emilia, 27, dog av falsk
mensvark’ — trots ratt
diagnos: ”Ingen tog
henne pa allvar”

For forsta gdngen har sjukdomen
endometrios skordat ett
ddédsoffer.

Emilia, 27, tréaffade 32 ldkare pa
nio manader - men ingen tog
henne pa allvar.

Nar Emilia val fick hjalp var
hennes tillstand livshotande. Hon
hade stopp

i tarmen, var svart undernéard och 3
overlevde inte operationen.

Emilia var 21 &r nar hon fick 12 DAGAR KVAR Den har bilden
diagnosen endometrios. Sjukdomen g%lgwsarfjeeCalrgEmﬁgangldl.' 12 dagar

hade satt sig pa och i tarmen och Foto: PRIVAT
orsakat en fértrangning. Hon hade

fruktansvarda magsmartor och mensblodet rann daven ur tarmen.

Det var sommaren 2010 som hennes tillstdnd férsamrades.

- Hon led av konstant férstoppning - upp till tio dagar i strack, berattar
hennes mamma Margareta i Malmé.

Ingen tog ansvar

Under nio manader sdkte Emilia hjalp otaliga ganger pa Sahlgrenska
universitetssjukhuset i Géteborg, dar hon bodde med sin sambo, men
bollades bara runt mellan gyn- medicin- och kirurgklinikerna.

Pa dessa nio manader métte hon 32 olika lakare.

- Men ingen tog det medicinska ansvaret fér henne. Hon fick ingen
hjalp, varken mot férstoppningen, sjukdomen eller tillracklig
smartlindring.

Hon nekades ocksa remiss till Sveriges d& enda endometriosklinik vid
Akademiska sjukhuset i Uppsala med hanvisning till Sahlgrenskas “egen
endometriosvard som ar tillréckligt god”.

Emilia blev allt sémre. Hon kunde inte behdlla maten, utan kraktes upp
allt p& grund av férstoppningen.

I april 2011 var hon inlagd 21 dagar, men fick inte ens naringsdropp.
Nar Margareta traffade sin dotter i april fick hon en chock.

- Hennes armar var bara skinn och kinderna helt insjukna. Hon sag ut
som hon hade anorexi.

Rasade i vikt

Emilia - som var 182 centimeter 18ng - hade rasat fran 57 till 48 kilo pd
bara ndgra mnader och hennes BMI sjunkit till 14, vilket &r grav
undervikt.

- Hon kraktes upp allt. Hon darrade i hela kroppen, skakade av sina
smaértor. Magen var stenhdrd. Det kdndes som hon hade en bebis i den.
Sista gangen Emilia besdkte sin mamma i maj spydde hon hela natten
och hade smartsamma magkramper. Hon orkade inte langre utan férdes
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med ambulans till Skdnes universitetssjukhus.

Déar insag ldkarna genast allvaret.

- De sa att det var pa liv och dod.

Undersdkningen av tarmen - koloskopin - gick inte att genomfdra.

- Det var totalt stopp.

Nar lakarna opererade henne fick de nastan en chock. Tarmen fick
tommas pa cirka tio liter avféring. Fortrangningen skars bort och Emilia
fick pase pa magen. Operationen gick bra.

Men fyra dagar senare - tisdagen den 31 maj - drabbades Emilia
plotsligt av kraftigt blodtrycksfall. Hon férdes till intensiven dit hennes
mamma och sambo kom senare.

- Hon var vid medvetande, jag pratade med henne. Hon sa att hon hade
sa ont i ryggen och kande sig varm och ville att jag skulle flikta henne.
En halvtimme senare var Emilia dod.

- Hon fick hjartstillestand. Jag blev helt kall nér jag forstod att hon var
déd. Vi blev chockade.

"Holl med mig i allt”

Emilia hade blodférgiftning nar hon dog.

- Jag hade fem barn - nu har jag fyra. Det &r en fruktansvard férlust foér
oss alla. Det ar helt onaturligt att begrava sitt barn, séger Margareta.
Hon anmalde Sahlgrenska till Socialstyrelsen fér fel i varden och anser
att Emilia borde ha opererats redan sommaren 2010 nar hon var i battre
skick.

- Jag ar fullstandigt évertygad om att Emilia varit i livet om man i
Goteborg tagit hennes besvar pa allvar. Trots att hon tréffade s& manga
specialister sd var det ingen som observerade att hon héll pd att tyna
bort.

- Alla har brustit i ansvar. Det fanns ingen vardplanering och ingen
ansvarig lakare.

Lex Maria-anmalan

Hon framfdrde sin kritik vid ett méte med sjukhuset.

- De holl med mig i allt. De var 6éverens om att de gjort fel och att det

var fruktansvart. Jag frdgade vad de borde ha gjort. “Opererat”, svarade

de.

Sahlgrenska har gjort en Lex Maria-anmalan till Socialstyrelsen och daven

pabérjat en internutredning fér att fa klarhet i vad som gick fel.

- Det hér &r en mycket tragisk handelse som vi tar pa stérsta allvar. Jag

vill verkligen beklaga det som intraffat, sager chefslakare Mats Tullberg.
Anser ni att ni begadtt ndgra misstag?

- Kort tid efter varden hos oss drabbades patienten av ett livshotande
tillstand.
- Det kan tyda pa att fel begatts och att patienten inte fatt den vard hon
skulle ha. Det ar en klar patientsakerhetsrisk nar ett stort antal lakare ar
inblandade i varden av en patient.
Varfor fick inte Emilia remiss till endometrioskliniken i Uppsala
nar ni inte klarade av att hjdlpa henne?

- Vi har som rutin att man ska f& remiss till annan specialist vid behov.
Varfor det inte blivit sd vet jag inte, det kommer utredningen att ge svar
[o]

pa.
Mary Martensson

Endometrios

Symptom: Svara menssmaértor som bérjar upp till en vecka fore
mens, djupa samlagssmartor, smarta nar man bajsar och kissar,
rikliga blédningar, mensrubbningar, ofrivillig barnléshet.
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Behandling: Antiinflammatoriska preparat, smartstillande, p-piller
utan blédningsuppehall, gulkroppshormon, operera bort endometrios,
ta bort livmoder och dggstockar, kemiskt klimakterium.

N&r bor man s6ka hjdlp? Om man har sd ont att man ligger hemma
i svara smaértor och inte orkar ga till skolan eller jobbet ska man ga till
gynekolog.

Kélla: Matts Olovsson, éverldkare p8 Endometrioscentrum,
Akademiska sjukhuset i Uppsala.

Chatt: Ar mensviarken endometrios?

Aftonbladets ldsare stillde sina frégor till experten

Var 10:e kvinna drabbas

"Extremfall” att ndgon dor.
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