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o SUNDSVALLS TIDNING
Sjukdomen kan leda till
barnloshet

SUNDSVALL (ST) Overlakaren Marju Dahmoun i Sundsvall har under
manga ar engagerat sig i fragor som rér endometrios.

- Har man sadan mensvark att man inte kan fungera normalt ska man
sOka specialisthjalp, sager hon.

Relaterat

Manga kvinnor blir invaggade i tron att mensvark ar nagot de maste
lara sig leva med, och sa kan det vara. Kanske ar, det ocksd darfor
snittiden for att fa diagnosen endometrios &r sju ar.

Men medvetenheten om sjukdomen Okar stadigt, bade i och utanfor
varden.

- I Sundsvall haller vi pa att bygger upp ett team och inom kort ska
réntgenpersonal utbildas sa att vi kan anvédnda en réntgenkamera for
att lattare kunna stalla diagnosen, sager Marju Dahmoun.

Sjukdomen i sig ar oftast inte farlig for patienterna.

- Det handlar framst om en smartproblematlk men den kan leda till
sammanvaxningar och forsvaras tillstandet kan den leda till infertilitet,
sager hon.

Manga kvinnor har mensvérk utan att det handlar om endometrios.

- Men ror det sig om svara smaértor vid mens eller samlag s3 ska man
s6ka hjalp, sdger Marju Dahmoun.

I forsta hand behandlas patienten med p- p|IIer och det finns daven andra
hormonella behandlingar. Operation kan ocksa bli aktuellt.

Katarina Vikstrom060-197167katarina.vikstrom@st.nu
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