Endometriosföreningen, Stockholms län

Lokalförening i Endometriosföreningen, Sverige

Verksamhetsberättelse 2010

Föreningens 7e verksamhetsår
Endometriosföreningen, Sverige (Endometriosföreningen) är en rikstäckande patient- och handikappförening med syfte att stödja kvinnor som drabbats av endometrios.

Endometriosföreningen, Sverige är medlem av Endometriosis Association, USA 
och European Endometriosis Alliance (EEA).


Endometriosföreningen har kontaktpersoner på 15 orter i Sverige. 


Lokalföreningen Endometriosföreningen, Stockholms län är medlem i 
Handikappföreningarnas Samarbetsorgan i Stockholm (HSO Stockholm). 


Styrelsens sammansättning under 2010 framgår av bilaga 1.

Möten


Styrelsen har haft 5 protokollförda styrelsemöten, därutöver har vi haft ett 

antal arbetsmöten. 
Årsmötet 2010 hölls 11 mars i Stockholm. Efter de formella årsmötes- förhandlingarna informerade vår medlem Pernilla Kristiansson om sin metod för att hantera endometrios och endometriossmärta.

Mötet avslutades med en fråge- och diskussionsstund. Drygt 10 personer deltog i mötet.
Under året har föreningen anordnat ett medlemsträffar, samtliga i föreningslokalen på Västmannagatan 56. Träffarna har haft olika teman; hur hanterar jag min endometrios, information till nydiagnosticerade samt en anhörigträff.  De är uppskattade, men tyvärr har vi inte så många deltagare på träffarna som vi skulle önska.

Ekonomi


Föreningens ekonomi är integrerad med Endometriosföreningen, Sveriges.
Medlemsavgift tas ut via Endometriosföreningen, Sverige.
Medlem i riksföreningen som är bosatt i Stockholms län är automatiskt medlem i lokalföreningen. Föreningen är öppen för medlemmar bosatta i andra län där det inte finns någon lokalförening.

Föreningen har under 2010 fått ekonomiskt bidrag från Stockholms läns landsting. För 2011 har vi åter ansökt om föreningsbidrag för att finansiera lön, hyra och administration för en ombudsman.


Föreningen har knappt 200 medlemmar bosatta i Stockholms län. På våra 
aktiviteter deltar även ett antal medlemmar bosatta utanför länet.   
  

Medlemstillströmningen har varit bra under året, men bortfallet är inte 
oväsentligt. Vi fortsätter att jobba för att få fler medlemmar.
  



Information
 
Allt fler som söker information om endometrios hittar till 

Endometriosföreningens hemsida och tar kontakt via 


info@endometriosforeningen.com eller direkt med Stockholmsföreningen 

via ordfstockholm@endometriosforeningen.com.


Kontakter/aktiviteter

Endometriosföreningen i Stockholms Län har haft olika kontakter med 
politiker och befattningshavare inom sjukvården. 

HSO, Stockholms län.
En styrelseledamot har deltagit i ordförande- stämmor och andra möten med HSO Stockholms län.

Föreningen har deltagit i möten/diskussioner beträffande möjligheter (hinder) i 
arbetslivet för personer med funktionsnedsättning. Vid ett tillfälle var 
arbetsgivare inbjudna, de fick lyssna på politiker och tjänstemän samt möjlighet 
att diskutera med och ställa frågor till olika patientföreningar, b l a till 
Endometriosföreningen. Frågan är mycket viktig för våra medlemmar som dels 
har en sjukdom som inte är synlig, dels kommer i sk skov som kan komma 
mycket plötsligt.
BayerScheringPharma är ett läkemedelsföretag som fokuserar på endometrios.
De har en ny endometriosmedicin som är framtagen för sjukdomen. Den finns 
redan i några andra länder. I Sverige pågår arbetet med att få medicinen 
godkänd. Endometriosföreningens medlemmar har medverkat genom att besvara 
en enkät, vars frågor gäller sjukdomens socioekonomiska konsekvenser. Ett 
tiotal medlemmar, främst från Endometriosföreningen, Stockholms län, deltog i 
två fokusgruppsdiskussioner våren 2010.
Samarbete med Barnlängtan, föreningen för ofrivilligt barnlösa. 
Endometriosföreningen och Barnlängtan som har gemensamma medlemmar 
inledde ett samarbete 2009.
Vi deltog gemensamt i Forskning & Hälsa, en temadag om den kliniska 
forskningens betydelse. Temadagen var den 20 maj 2010 och evenemanget var i 
Kungsträdgården. Vi delade informationstält med Barnlängtan. Delade ut 
broschyrer och flyers och 
hade intressanta samtal med många besökare. Några 
av dessa blev medlemmar i föreningen.
En samtalsgrupp för kvinnor som är definitivt barnlösa arrangerades av 
Barnlängtan, med deltagare från båda föreningarna. Samtalen hölls i 
Endometriosföreningens lokal i Stockholm.
I samband med nummerlappsutdelningen till Tjejmilen i Stockholm hyrde 
Endometriosföreningen och Barnlängtan en monterplats. Tyvärr lyckades vi inte
få tillräckligt många medlemmar engagerade i att benmanna montern. 
Aktiviteten ställdes in.
Många medlemmar var engagerade i arbetet inför Endometriosföreläsningen i 
Uppsala 9 oktober 2010. Posters sattes upp, främst i Uppsala och Stockholm 
men även på andra närliggande orter. Mail skickades ut och vi informerade på 
hemsidan, på föreningens Forum och på Facebook. Föreläsningen som hölls av 
Matts Olovsson, överläkare på KK i Uppsala och ansvarig för 
Endometrioscentrum var mycket informativ. Vid frågestunden som följde fick 
Matts många frågor att besvara. Drygt 100 personer deltog, kvinnor med 
endometrios, deras anhöriga och även sjukvårdspersonal.


Inför 2011

En viktig fråga är att vi ska vara synliga;


Fortsätta delta i olika aktiviteter för att informera om endometrios.


Diskussioner pågår om hur vi ska få fler aktiva medlemmar och större 
uppslutning på våra medlemsträffar. Vi konstaterar att både Göteborg och 
Malmö under 2010 har haft fler deltagare på sina träffar än Stockholm! 

En orsak kan vara att Stockholms län är stort, vilket medför långa restider för ett 
möte. Under 2011 ska vi på prov inbjuda till träffar i olika delar av Stockholms 
län. Norrort, Haninge m fl. är orter inom Stockholms län som ska få egna lokala 
kontaktpersoner.

Vi ska fortsätta utveckla hemsidan tillsammans med ansvariga i 
Endometriosföreningen, Sverige och Endometriosföreningen, Västra Götaland.


Ytterligare tankar om aktiviteter under 2011 finns i bilaga 2 Verksamhetsplan 
2011.
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Bilagorna 1 och 2 finns endast tillgängliga under medlemssidorna efter 
inloggning.

