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Textstorlek:

Inez Karlsson tvingas sluta tdvla, men hoppas kunna géra comeback.
Foto: KANAL 75

Stjarnan sjuk -
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slutar hon att
tavia

Inez Karlssons tUﬂ:a PERNILLA ALBUST ROSE MANNEN
beslut - allvarlig IR s i O B WL
sjukdomen stoppar

henne fran att rida

Inez Karlsson, 27, kom frén
ingenstans och blev en av
varldens framsta jockeys.

Hon har dragit in miljoner och
radat segrar, men framgangarna
har ett pris.

I en l1dng intervju med Filter
berattar hon om sin allvarliga
sjukdom som tvingar henne att
sluta tavla.

I det senaste numret av Filter ar ett
I&ngt reportage med den svenska
jockeystjarnan Inez Karlsson.

Inez som Iamnade Sverige och ”

" Inez Karlsson berattar om det
karridgren som boxare for att testa ett ,ff3 besiutat att sluta tavia i det
nytt liv i USA. Hon kom fran senaste numret av Filter.
ingenstans och ar i dag an av
varldens framsta jockeys. Hon tjanar miljoner och blev 2008 den forsta
kvinnan som ndgonsin vunnit fyra lopp under en och samma dag. For
tidningen berattar Inez Karlsson att hon har ridit sitt sista lopp p& ett bra
tag. De senaste manaderna har det varit tyst fr@n jockeyn och nu
berattar hon varfor. Inez Karlsson har tvingats sluta tavla efter att ha
drabbats av den kroniska sjukdomen endometrios som leder till livsldnga
smartor.
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Bildar cystor

Sjukdomen goér att immunforsvaret inte kan stota ut all
livmoderslemhinna som hamnat i magen, och det skapas kroniska
inflammationer. Det gor att slemhinnan kapslas in och bildar cystor. Fér
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att lindra symtomen kan man férsatta personen i klimakteriet pa kemisk
vag, operera bort livmodern och en del upplever att smartan blir
lindrigare om de fatt barn. 40 procent av de kvinnor som drabbas av
sjukdomen kan inte fa barn.

24 3ar och i klimakteriet

Inez har kdmpat mot sjukdomen i ndgra ar och nér lakarna upptéckte
sjukdomen forsta gangen fortsatte hon att rida. For att orka med tog hon
tabletter och drack en flaska vin varje kvall, men till slut sa kroppen i
frén.

Lakarna tvingades operera henne och skrapade bort alla cystor och tog
bort hennes hdgra &ggstock. Efter operationen vilade hon fran tavlandet
och genomgick en hormonbehandling och blev lite battre.

- Det kandes helt sjukt. Jag var 24 ar och i klimakteriet, Varken
férsvann och mitt humér blev jamnare. Men jag var ju som en 60-aring.
Jag hade nattsvettningar och man ville ju inte ha sex direkt, berattar hon
for Filter.

Gravid i tredje manaden

Efter tvd manader bérjade hon rida igen och snart var hon tillbaka pd
tavlingsbanan, men varken kom tillbaka och en dag orkade hon inte mer
och hon tvingades avsluta tavlingsdagen. Det visade sig att Inez var
gravid i tredje m&naden, men hon drabbades av missfall.

- Man ska ju inte rida ndr man ar gravid. Jag dédade barnet genom min
okunnighet. Jag hade ju skyddat mig och visste inte att jag var gravid.
Det var hemskt, sdger hon till Filter.

Blev sjuk igen

Efter missfallet fortsatte Inez sin karriar som jockey, men nu i héstas
kom né&sta bakslag. N&gon manad efter storloppet Arlington Million i
somras kom smartan i magen tillbaka. Hon uppsdkte en lakare som
konstaterade att sjukdomen var tillbaka och hennes vanstra dggstock
var full av cystor.

For att bli av med smartan har hon nu tre alternativ. Antingen kan hon
forsoka uthdrda smaértan eller operera bort livmodern och genomga en
livslang syntetisk hormonbehandling for att lindra klimakteriebesvaren.
Inez har valt det tredje alternativet, att forséka bli med barn eftersom
besvaren kan minska da.

- Det har varit riktigt pafrestande for vart forhallande. Att skaffa barn &ar
en stor sak, och man vill ju inte géra det av fel anledning. Hade jag inte
haft endometrios hade jag inte funderat pa att skaffa barn just nu. Jag
kanner mig egentligen inte redo for det an, sager hon till tidningen.

"Vill verkligen tillbaka”
Hon och pojkvdannen Anthonys plan ar att skaffa barn och efter det vill
hon tillbaka till tavlingsbanan.
- Jag vill verkligen tillbaka och jag vet att jag kan bli battre. Det
ultimata vore om jag kan fa barn och om det hjalper mot sjukdomen,
berattar hon for Filter.
Las hela intervjun med Inez Karlsson i det senaste numret av Filter
som kommer ut den 23 november.
Minimedia
Madeleine Brohlin
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